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ijh{kk lEcU|h vko';d` tkud`kjh

SCERT }kjk vkBoÓ eÍ v÷;;ujrΩΩ Nk(kÍ ds` f¥, bl
ijh{kk d`k vk;kstu gksrk gS\ jkT; Lrj d`h ijh{kk ds` ek÷;e ls
jkT;kÍ ds` f¥, fu|kZfjr d`ksVs ds` vuqlkj izkfo≥;rk ds` vk|kj ij
p;fur fo»kFkhZ SCERT }kjk vk;ksftr d`h tkus ok¥h p;u
ijh{kk eÍ lfEef¥r gksus ds` ik( gkÍxs\ p;fur gksus ok¥s fo»kFkhZ
SCERT }kjk vk;ksftr lk{kkRd`kj eÍ lfEef¥r gksus ds` ik(
gksrs gß\ lk{kkRd`kj ds` mijkUr p;fur fo»kfFkZ;kÍ d`ks fu;ekuqlkj
Nk(o~f® iznku d`h tkrh gS\

● ik(rk
jkT; ds` ekU;rk izkIr fo»k¥;kÍ eÍ pk¥w l( eÍ 8oÓ eÍ
v÷;;ujrΩ fu;fer fo»kFkhZ lfEef¥r gksus ds` ik( gß\

● ijh{kk æqYd`
bl Nk(o~f® ijh{kk ds` f¥, d`ksbZ æqYd` ugÓ f¥;k tkrk gS\

● ijh{kk d`k ek÷;e
ijh{kk fgUnh vFkok vaxzsth ek÷;e eÍ nh tk ld`rh gS\

ik(rk j[us ok¥s fo»kFkhZ foKkiu eÍ fn, x, fu|kZfjr
izkÔi ds` vuqlkj iw.ZÔi ls Hjs gq, vkosnu-i( vko';d`
nLrkost ds` lkFk fu|kZfjr frfFk rd` viuh v÷;;ujrΩ æk¥k ds`
izkpk;Z ds` ikl tek d`jÍxs\ vkosnu-i( jkT; fæ{kk ds`Unz d`h
osclkbV ls Hh Mkmu¥ksM fd`, tk ld`rs gß\ fo»k¥;kÍ ds`
izkpk;Z vfUre frfFk rd` izkIr lHh vkosnu-i(kÍ d`h lwph vkSj
ukWfeu¥ jks¥] ml ft¥s ds` f¥, fu|kZfjr vfUre ijh{kk ds`UnzkÍ
ij fu|kZfjr frfFk rd` tek d`jÍxs\ jkT; fæ{kk ds`Unz d`ks d`ksbZ
Hh vkosnu-i( u Hstk tk, vU;Fkk vkosnu fujLr gks tk,xk\

● ijh{kk d`k fooj.
bl ijh{kk ds` iz'u-i( nks HkxkÍ eÍ gksrs gß%

la\
dz`\ iz'u-i( iz'u le; dq`¥

vad`

1. izFke Hkx%
ekufld` ;ksX;rk 90 cgqfod`Yih; 2 ?≥Vk 90

2. f}rh; Hkx%
æSf{kd` ;ksX;rk 90 cgqfod`Yih; 2 ?≥Vk 90

● iqueZwY;kad`u

ijh{kk ifj.ke ?ksf"r d`jus ds` iwoZ xgu tk∑p vkSj izfr
ijh{k. fd`, tkrs gß\ vr# m®j-iqfLrd`kvkÍ ds` iqueZwY;kad`u
;k iqu#ijh{k. ds` fd`lh Hh fuosnu d`ks ekU; ugÓ fd`;k
tk,xk\ izR;kfæ;kÍ }kjk f¥f[r ijh{kk ;k lk{kkRd`kj eÍ izkIr
vad`kÍ d`ks crk;k ugÓ tk,xk\

● ijh{kkFkhZ gsrq funsZæ

1. izosæ-i( d`ks vkosnu-i( ls v¥x ugÓ d`jÍ\ ijh{kk
ds`Unz ds` ds`Unzk÷;{k }kjk jks¥ uEcj vkcafVr d`jus ds`
i'pkrΩ ijh{kk frfFk ls ¥xHx ,d` lIrkg ig¥s izosæ-
i( izkIr fd`, tk ldÍ`xs\

2. ijh{kk izkjEH gksus ds` 1/2 ?≥Vk ig¥s ijh{kk ds`Unz ij
igq∑p tk,a rFkk LFkku xzg. d`jÍ\

3. ijh{kk Hou eÍ ds`¥dq`¥sVj vFkok vU; fd`lh Hh izd`kj
d`h lgk;d` lkexzh] tSls%xf.rh;-lkfj.h] HkSfrd`h;
lkfj.h u ¥s tk,a\

4. nksukÍ iz'u-i(kÍ d`h ijh{kk ,d` gh fnu eÍ lEiUu gksxh\

5. ijh{kk nks HkxkÍ eÍ gksxh%

* Hkx-I : bl Hkx eÍ ekufld` ;ksX;rk ijh{kk gksxh
ftleÍ 90 vfuok;Z iz'u gkÍxs\

* Hkx-II : bl Hkx eÍ æSf{kd` ;ksX;rk ijh{kk gksxh\
bleÍ Hh 90 vfuok;Z iz'u gkÍxs\ 35 iz'u foKku]
35 iz'u lkekftd` foKku rFkk 20 iz'u xf.r
fo"; ls gkÍxs\

6. nksukÍ iz'u-i(kÍ ds` f¥, 90-90 feuV d`k le; fu|kZfjr
gS\

7. izR;sd` iz'u ds` f¥, 1 vad` fu|kZfjr gS\

8. izosæ-i( eÍ fn, vuqlkj viuk jks¥ uEcj m®j i(d`
rFkk iz'u-i( ds` eq“; i~ÆB ij fu|kZfjr LFkku ij
f¥[Í\

9. iz'u-i( ,oa m®j i(d` ds` fd`lh Hh fgLls ij viuk
uke ugÓ f¥[Í\

10. iz'u-i( eÍ lHh iz'u oLrqfuÆB izd`kj ds` gkÍxs\ izR;sd`
iz'u ds` f¥, 4 ;k 5 fod`Yi fn, tk,axs ftueÍ ls ,d`
lgh gksxk\ vkid`ks lgh m®j pqud`j viuh m®j-
iqfLrd`k ij vafd`r d`juk gS\

11. m®j ds` f¥, ds`o¥ isu d`k gh mi;ksx d`jÍ\

12. ijh{kk Hou eÍ i;Zos{kd` ds` funsZækÍ d`k ik¥u d`juk
vfuok;Z gS\

13. ijh{kk lekIr gksus ds` ckn iz'u-i( rFkk m®j i(d`
i;Zos{kd` d`ks lkßi nÍ\

14. ijh{kk d`{k NksÈMus ls iwoZ izosæ-i( vfuok;Z Ôi ls
i;Zos{kd` d`ks lkßi nÍ\


